
令和５年度 第６４回群馬県ハンドボール総合選手権大会 

 

実施要項 

 １ 主  催  群馬県ハンドボール協会 

 ２ 主  管  群馬県ハンドボール協会・富岡市ハンドボール協会 

３ 期  日  令和６年１月７日（日）、８日（月・祝） 

 ４ 会  場  Yokowo シルクアリーナ富岡 

 ５ 参加資格 

（１） 令和５年度群馬県ハンドボール協会に登録したチームであること。 

（２） 参加チームは男子：１６  女子：８を最大とする。 

（３） 1 母体より複数チームの参加を認めない。 

（４） 高校ＯＢチームは１校１チームのみとする。 

（５） 未登録チームは、大会当日仮登録料【5,000 円】を納めれば出場できる。 

（６） 高校生チームは高体連から推薦されたチームであること。 

 ６ 競技規則  令和５年度（公財）日本ハンドボール協会・競技規則に準ずる。 

（１） 試合時間  （チーム数により変更もあり得る） 

初日（７日）  男子 ２５分―５分―２５分 

        女子 ２０分―５分―２０分 

タイムアウトはなし 

２日目（８日） 

       準決勝・決勝  男子 ２５分―１０分―２５分 

        〃      女子 ２５分―１０分―２５分 

               タイムアウトあり（前後半各１回） 

   （２） 勝敗の決しない場合、準決勝・決勝は第１延長後、７ｍＴＣ（3 名）とする。 

       他は試合終了後、ただちに７ｍＴＣ（３名）を行う。 

   （３） メンバー変更は大会初日 AM９：００までに行う事。（以降は認めない） 

   （４） 試合毎のメンバーの入れ替えは一切認めない。 

       申込みメンバーにて試合を行う。（違反が認められた場合は没収試合とする） 

 



 ７ 申し込み  所定の申込書により、１２月３日（日）までに下記へ申し込むこと。     

           （高体連推薦チームはこの限りではない） 

申込用紙は群馬県ハンドボール協会ＨＰよりダウンロードもできます。 

８ 申込先  (ｅ-mailのみ)     

   群馬県ハンドボール協会 理事 神山 宜記 あて 

        Ｅ:MAIL    kamiyama-p@pure.ocn.ne.jp 

１２月３日【日】必着  期限厳守 

 

９ 参加料   １チーム ５，０００円（大会初日に納付すること。） 

         県協会未登録チームは、仮登録料５，０００円を併せて納付すること。 

          

１０ 組合せ   協会代表者により責任抽選を行い、各チーム責任者へメールにて通知する。 

         ＨＰにも掲載します。 

 

１１ 注意事項 

（１） 松ヤニ、松ヤニスプレー等の使用は禁止する。（両面テープのみ使用可） 

（２） 試合球は協会で用意したものを使用すること。 

（３） 大会プログラムを作成するため、選手名等は申込書に正確に記載すること。 

（４） 競技中の負傷について責任は負わない。各チームの責任でお願いします。 

（５） 会場で出すゴミは持ち帰りとなります。各チームのご協力をお願いします。 

（６） 使用を許可されていない場所は、立入禁止。 

（７） 上履き、下履きの区別を必ずすること。 

（８） 施設内全面禁煙です（公園内も含め）。敷地外のみ喫煙可能です。 

（９） 次試合のオフィシャルは、負けたチームが行う。 

（１０）７日(日)は富岡市『二十歳を祝う会』が隣接するかぶら文化ホールで開催され

るため体育館前駐車場は使用不可。北ゾーンとの中間にある信号西側の臨時駐

車場を使用する事。 
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